
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
EL MARRO 
 
NOMBRE DEL MATERIAL A UTILIZAR: Picas 
 
TIPO DE JUEGO: Recreativo-deportivo 
 
EDAD: Desde los 8 años 
 
Nº DE PARTICIPANTES: 
Se realiza por chicos y chicas y el número de participantes varia 
según los alumnos que tengamos 
 
TERRENO DE JUEGO: 
Se puede realizar en una pista al aire libre o en una pista 
polideportiva.  
 
EFECTO: 
Desarrollo de la coordinación óculo-manual. 
 
MATERIAL DEL JUEGO: 
Se utiliza un “marro” (pica de 90 cm a 1 m de longitud), y una “pita” 
(pequeño trozo cilíndrico de madera de 20 a 25 cm de longitud)   
 
OBJETIVO: 
Se trata de un juego popular en el que un jugador debe la golpear la 
pita con el marro procurando lanzarla lo más lejos posible. Los 
restantes jugadores intentarán cogerla en el aire y si alguno lo logra 
pasa a ser el lanzador. 
Si la pita cae al suelo el jugador que coja la lanza hacia el marro 
procurando alcanzarlo y en caso de acertar, pasa también a ser 
lanzador 
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